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1. Наименование дисциплины (модуля) 

Методологические основы психологии 

Целью изучения дисциплины является:  
сформировать у студентов обобщенное представление об основных философско-

методологических проблемах психологической науки, направленное на формирование у них про-

фессионального психологического мышления. 

Для достижения цели ставятся задачи:  
1. Формирование у студентов высокой философской и методологической культуры, вклю-

чающей в себя знание основных закономерностей строения, функционирования и развития психо-

логического знания.  

2. Обеспечение овладения студентами методологическим содержанием и категориальным 

аппаратом дисциплины, необходимым для ориентирования в многообразии современных психоло-

гических теорий. 

 3. Способствование выработке умения владеть категориями философии и методологии 

науки, метапсихологии, применять в практической деятельности методы и принципы научного 

познания. 4. Научить студента самостоятельно оценивать и использовать фундаментальные и при-

кладные аспекты психолого-педагогических исследований, сформировать основы научной карти-

ны мира. 

 5. Приобретение опыта анализа научно-исследовательских работ.  

6. Развитие самостоятельного, творческого мышления, навыков работы с информацией, 

умения излагать свои мысли в письменной и устной форме, публично отстаивать собственную 

точку зрения. 

Цели и задачи дисциплины определены в соответствии с требованиями Федерально-

го государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению 

подготовки «37.03.01  Психология»  (квалификация – «бакалавр»). 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Методологические основы психологии» (Б1.О.16) относится к обяза-

тельной части Б1.  

Дисциплина (модуль) изучается на 2 курсе в 3 семестре. 

 
МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП  

Индекс Б1.О.16 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Учебная дисциплина «Методологические основы психологии» является базовой и опирается на входные 

знания, умения и компетенции, полученные по основным психологическим дисциплинам, изучаемым в ба-

калавриате: «Общая психология», «Социальная психология», «Психология развития», «Психологическая 

коррекция и реабилитация», «Методы социально-психологических исследований» и др. 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

Курс «Методологические основы психологии» является основой для последующего изучения таких дисци-

плин как: «Качественные  и  количественные методы исследований в  психологии»; «Отрасли  психологии, 

психологические практики  и  психологические службы».  Также, полученные знания в процессе изучения 

дисциплины, позволят успешно пройти все виды практик. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соот-

несенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины «Методологические основы психологии»  направлен 

на формирование следующих компетенций обучающегося: 

 

Код компе-

тенций 

Содержание компетенции в 

соответствии с ФГОС ВО/ 

ПООП/ ООП 

Индикаторы достижения ком-

петенций 

Декомпозиция компетенций 

(результаты обучения) в 

соответствии с установлен-

ными индикаторами 
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ОПК-1 Способен осуществлять 

научное исследование в 

сфере профессиональной 

деятельности на основе со-

временной методологии 

ОПК-1.1 Понимает и знает 

критерии научного знания при 

анализе литературы; 

ОПК-1.2 Умеет применять 

естественнонаучные и со-

циогуманитарные методы 

психологической науки;  

ОПК-1.3 Владеет основными 

теориями и 

концепциями отечественной и 

зарубежной психологии, ме-

тодологическими подходами и 

принципами научного иссле-

дования 

Знать: методологию, кате-

гории и принципы психоло-

гии, основные теории и 

концепции отечественной и 

зарубежной психологии 

Уметь: осуществлять поиск 

информации и анализиро-

вать научную психологиче-

скую литературу 

Владеть: измерять показа-

тели в психологическом 

исследовании 

4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподава-

телем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 ЗЕТ, 72 академиче-

ских часа. 

Объѐм дисциплины Всего часов Всего ча-

сов 

для очной формы 

обучения 

для очно-

заочной 

формы 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 72 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по видам учеб-

ных занятий)
*
 (всего) 

  

Аудиторная работа (всего): 54 36 

в том числе:  

лекции 18 

 

18 

семинары, практические занятия 36 

 

18 

практикумы Не предусмотрено  

лабораторные работы Не предусмотрено  

Внеаудиторная работа:   

консультация перед зачетом   

Внеаудиторная работа также включает  индивидуальную работу обучающихся с преподава-

телем, групповые, индивидуальные консультации и иные виды учебной деятельности, преду-

сматривающие групповую или индивидуальную работу обучающихся с преподавателем), 

творческую работу (эссе), рефераты, контрольные работы и др. 

 

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 18 36 

Контроль самостоятельной работы   

Вид промежуточной аттестации обучающегося (зачет / экзамен) экзамен экзамен 

 

5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных за-

нятий 

 

5.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий                                      

(в академических часах) 

Для очной формы обучения 
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№ 

п/п 

Раздел, тема  

дисциплины 

Общая тру-

доемкость  

(в часах) 

Виды учебных занятий, включая самостоятельную рабо-

ту обучающихся и трудоемкость (в часах) 

всего 

Аудиторные  

 уч. занятия Сам. 

работа 

Планируемые 

результаты  

обучения 

Формы текуще-

го  

контроля Лек Пр Лаб 

1.  Философия и методология 

науки: предмет, задачи, 

основные понятия и про-

блемы 

8 2 4  2 ОПК-1 

 

Устный опрос 

 

2.  Специфика психологиче-

ского знания. Естествен-

нонаучная и гуманитарная 

парадигмы в психологии 

6  4  2 ОПК-1 

 

Доклад с пре-

зентацией 

3.  Постнеклассическая раци-

ональность и закономер-

ности развития психологии 

8 2 4  2 ОПК-1 

 

Творческое за-

дание 

4.  Структура научной теории 

и строение психологиче-

ского знания 

8 2 4  2 ОПК-1 

 

Блиц-опрос 

5.  Онтология психологии и 

еѐ важнейшие проблемы 

6 2 2  2 ОПК-1 

 

Тест 

6.  Гносеология психологии 

 

6 2 2  2 ОПК-1 

 

Реферат 

7.  Аксиология психологии 

 

8 2 4  2 ОПК-1 

 

Фронтальный 

опрос 

8.  Язык как средство научно-

психологического позна-

ния. Категории и основные 

понятия психологии 

8 2 4  2 ОПК-1 

 

Доклад с пре-

зентацией 

9.  Методологически е прин-

ципы психологии 

8 2 4  2 ОПК-1 

 

Творческое за-

дание 

10.  Методы науки и методы 

психологии 

6 2 4   ОПК-1 

 

Доклад с пре-

зентацией 

 Всего 72 18 36  18   

 

Для очно-заочной формы обучения 

№ 

п/п 

Раздел, тема  

дисциплины 

Общая тру-

доемкость  

(в часах) 

Виды учебных занятий, включая самостоятельную рабо-

ту обучающихся и трудоемкость (в часах) 

всего 

Аудиторные  

 уч. занятия Сам. 

работа 

Планируемые 

результаты  

обучения 

Формы текуще-

го  

контроля Лек Пр Лаб 

1. Философия и методология 

науки: предмет, задачи, 

основные понятия и про-

блемы 

8 2 2  4 ОПК-1 

 

Устный опрос 

 

2. Специфика психологиче-

ского знания. Естествен-

нонаучная и гуманитарная 

6  2  4 ОПК-1 

 

Доклад с пре-

зентацией 
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парадигмы в психологии 

3. Постнеклассическая раци-

ональность и закономер-

ности развития психологии 

8 2 2  4 ОПК-1 

 

Творческое за-

дание 

4. Структура научной теории 

и строение психологиче-

ского знания 

8 2 2  4 ОПК-1 

 

Блиц-опрос 

5. Онтология психологии и 

еѐ важнейшие проблемы 

6 2 2  2 ОПК-1 

 

Тест 

6. Гносеология психологии 

 

6 2 2  2 ОПК-1 

 

Реферат 

7. Аксиология психологии 

 

8 2 2  4 ОПК-1 

 

Фронтальный 

опрос 

8. Язык как средство научно-

психологического позна-

ния. Категории и основные 

понятия психологии 

8 2 2  4 ОПК-1 

 

Доклад с пре-

зентацией 

9. Методологически е прин-

ципы психологии 

8 2 2  4 ОПК-1 

 

Творческое за-

дание 

10. Методы науки и методы 

психологии 

6 2   4 ОПК-1 

 

Доклад с пре-

зентацией 

 Всего 72 18 18  36   

 

5.2. Тематика   лабораторных занятий 

Учебным планом не предусмотрены   

5.3. Примерная тематика курсовых работ 

Учебным планом не предусмотрены 

 

6. Образовательные технологии 

При  проведении  учебных занятий по дисциплине используются традиционные и 

инновационные, в том числе информационные образовательные технологии, включая при 

необходимости применение активных и интерактивных методов обучения. 

Традиционные образовательные технологии реализуются, преимущественно, в про-

цессе лекционных и практических (семинарских, лабораторных) занятий. Инновационные 

образовательные технологии используются в процессе аудиторных занятий и самостоя-

тельной работы студентов в виде применения активных и интерактивных методов обуче-

ния. 

Информационные образовательные технологии реализуются в процессе использова-

ния электронно-библиотечных систем,  электронных образовательных ресурсов и элемен-

тов электронного обучения в электронной информационно-образовательной среде для ак-

тивизации учебного процесса и самостоятельной работы студентов. 

Развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной комму-

никации, принятия решений и лидерских качеств при проведении учебных занятий. 

Практические (семинарские  занятия относятся к интерактивным методам обучения 

и обладают значительными преимуществами по сравнению с традиционными методами 

обучения, главным недостатком которых является известная изначальная пассивность 

субъекта и объекта обучения. 
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Практические занятия могут проводиться в форме групповой дискуссии, «мозговой 

атаки», разборка кейсов, решения практических задач и др. Прежде, чем дать группе ин-

формацию, важно подготовить участников, активизировать их ментальные процессы, 

включить их внимание, развивать кооперацию и сотрудничество при принятии решений. 

Методические рекомендации по проведению различных видов практических (семи-

нарских) занятий. 

1.Обсуждение в группах 

Групповое обсуждение какого-либо вопроса направлено на нахождении истины или 

достижение лучшего взаимопонимания, Групповые обсуждения способствуют лучшему 

усвоению изучаемого материала. 

На первом этапе группового обсуждения перед обучающимися ставится проблема, 

выделяется определенное время, в течение которого обучающиеся должны подготовить 

аргументированный развернутый ответ. 

Преподаватель может устанавливать определенные правила проведения группового 

обсуждения: 

-задавать определенные рамки обсуждения (например, указать не менее 5….  10 

ошибок); 

-ввести алгоритм выработки общего мнения (решения); 

-назначить модератора (ведущего), руководящего ходом группового обсуждения. 

На втором этапе группового обсуждения вырабатывается групповое решение сов-

местно с преподавателем (арбитром). 

Разновидностью группового обсуждения является круглый стол, который проводит-

ся с целью поделиться проблемами, собственным видением вопроса, познакомиться с 

опытом, достижениями. 

2.Публичная презентация проекта 

Презентация – самый эффективный способ донесения важной информации как в раз-

говоре «один на один», так и при публичных выступлениях. Слайд-презентации с исполь-

зованием мультимедийного оборудования позволяют эффективно и наглядно представить 

содержание изучаемого материала, выделить и проиллюстрировать сообщение, которое 

несет поучительную информацию, показать ее ключевые содержательные пункты. Ис-

пользование интерактивных элементов позволяет усилить эффективность публичных вы-

ступлений. 

3.Дискуссия 

Как интерактивный метод обучения означает исследование или разбор. Образова-

тельной дискуссией называется целенаправленное, коллективное обсуждение конкретной 

проблемы (ситуации), сопровождающейся обменом идеями, опытом, суждениями, мнени-

ями в составе группы обучающихся. 

Как  правило, дискуссия обычно проходит три стадии: ориентация, оценка и консо-

лидация. Последовательное рассмотрение каждой стадии позволяет выделить следующие 

их особенности. 

Стадия ориентации предполагает адаптацию участников дискуссии к самой пробле-

ме, друг другу, что позволяет сформулировать проблему, цели дискуссии; установить пра-

вила, регламент дискуссии.  

В стадии оценки происходит выступление участников дискуссии, их ответы на воз-

никающие вопросы, сбор максимального объема идей (знаний), предложений, пресечение 

преподавателем (арбитром)  личных амбиций отклонений от темы дискуссии. 

Стадия консолидации заключается в анализе результатов дискуссии, согласовании 

мнений и позиций, совместном формулировании решений и их принятии.  

В зависимости от целей и задач занятия, возможно, использовать следующие виды 

дискуссий: классические дебаты, экспресс-дискуссия, текстовая дискуссия, проблемная 

дискуссия, ролевая (ситуационная) дискуссия. 
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7. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и  промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) 

7.1.  Описание шкал оценивания степени сформированности компетенций 

Уровни 

сформирован

ности 

компетенций 

Индикаторы 

Качественные критерии оценивание 

2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов 

ОПК-1 

Базовый Знать:  
методологию, 

категории и 

принципы пси-

хологии, основ-

ные теории и 

концепции оте-

чественной и 

зарубежной пси-

хологии 

Не знает  

методологию, 

категории и 

принципы психо-

логии, основные 

теории и концеп-

ции отечествен-

ной и зарубежной 

психологии 

 

В целом  

методологию, 

категории и 

принципы психо-

логии, основные 

теории и концеп-

ции отечествен-

ной и зарубежной 

психологии 

 

Знает  

методологию, 

категории и 

принципы психо-

логии, основные 

теории и концеп-

ции отечествен-

ной и зарубежной 

психологии 

 

 

Уметь:   
осуществлять 

поиск информа-

ции и анализи-

ровать научную 

психологиче-

скую литературу 

Не умеет  

осуществлять по-

иск информации и 

анализировать 

научную психо-

логическую лите-

ратуру 

В целом умеет  

осуществлять по-

иск информации и 

анализировать 

научную психо-

логическую лите-

ратуру 

Умеет  

осуществлять по-

иск информации и 

анализировать 

научную психо-

логическую лите-

ратуру 

 

Владеть: 

методами изме-

рения  показате-

лей в психологи-

ческом исследо-

вании 

Не владеет 

измерять показа-

тели в психологи-

ческом исследо-

вании 

В целом владеет 

измерять показа-

тели в психологи-

ческом исследо-

вании 

Владеет 

измерять показа-

тели в психологи-

ческом исследо-

вании 

 

Повышенный Знать: методо-

логию, категории 

и принципы пси-

хологии, основ-

ные теории и 

концепции оте-

чественной и 

зарубежной пси-

хологии 

   В полном объеме 

знает  методоло-

гию, категории и 

принципы психо-

логии, основные 

теории и концеп-

ции отечествен-

ной и зарубежной 

психологии 

Уметь:  

осуществлять 

поиск информа-

ции и анализи-

ровать научную 

психологиче-

скую литературу  

   Умеет в полном 

объеме умеет 

осуществлять 

поиск информа-

ции и анализиро-

вать научную 

психологическую 

литературу 

Владеть: мето-

дами измерения  

показателей в 

психологическом 

исследовании 

   В полном объеме 

владеет методами 

измерения  пока-

зателей в психо-

логическом ис-

следовании 
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7.2.Типовые контрольные задания или иные учебно-методические материалы, необ-

ходимые для оценивания степени сформированности компетенций в процессе освое-

ния учебной дисциплины 

7.2.1. Типовые темы к письменным работам, докладам и выступлениям: 

1. Научные революции, их разновидности, причины возникновения и роль в разви-

тии науки.  

2. Типология критериев научности знания. Своеобразие критериев научности пси-

хологического знания.  

3. Идеалы и нормы научного исследования. Познавательные стандарты психологи-

ческого познания.  

4. Методология, еѐ предмет и задачи. Соотношение методологии, гносеологии и 

эпистемологии.  

5. Философские концепции развития науки (К.Поппер, Т.Кун, И.Лакатос, 

П.Фейерабенд) и их значение для анализа роста психологического знания  

6. Проблема научности психоанализа.  

7. Гуманитарное знание, его специфика и методологические особенности.  

8. Проблема демаркации естествознания и гуманитаристики в истории философии 

науки (В.Виндельбандт, В. Дильтей, Г.Риккерт, М.М.Бахтин).  

9. Естественнонаучная и гуманитарная парадигмы в психологии.  

10. Бихевиоризм и философия позитивизма и прагматизма. 

11. Экзистенциализм и гуманистическая психология.  

12. Проблема научности (эпистемологического статуса) гуманитарной психологии.   

13. Научное и вненаучное психологическое знание: сравнительный анализ. 

14. Классический, неклассический и постнеклассический идеалы рациональности. 

Философско-мировоззренческие и теоретико-методологические перспективы разви-

тия психологии.  

15. Проблема законов в психологии.  

16. Структура и функции психологических теорий.  

17. Философские основания психологии.  

18. Проблема плюрализма, взаимодополнительности и интеграции психологических 

теорий в свете утверждения постнеклассической рациональности.   

19. Теоретический и эмпирический уровни психологии, их своеобразие и взаимодей-

ствие. Проблема природы человека и альтернативные варианты еѐ решения в психо-

логических теориях личности. 

20. Предмет, объект и основные проблемы гносеологии психологии.  

21. Основные подходы к решению проблемы методологического кризиса в психоло-

гии. Проблема создания модели и методов исследования психического мира целост-

ного, живого человека. 

22. Проблема определения типов психологической реальности (истоки проблемы и еѐ 

решения).  

23. Проблема социальной, культурной ответственности психологии за собственные 

достижения.  

 

Критерии оценки доклада, сообщения, реферата: 

Отметка «отлично» за письменную работу, реферат, сообщение ставится, если изло-

женный в докладе материал: 

- отличается глубиной и содержательностью, соответствует заявленной теме; 

- четко структурирован, с выделением основных моментов; 

- доклад сделан кратко, четко, с выделением основных данных; 

- на вопросы по теме доклада получены полные исчерпывающие ответы. 

Отметка «хорошо» ставится, если изложенный в докладе материал: 
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- характеризуется достаточным содержательным уровнем, но отличается недоста-

точной структурированностью; 

- доклад длинный, не вполне четкий; 

- на вопросы по теме доклада получены полные исчерпывающие ответы только по-

сле наводящих вопросов, или не на все вопросы. 

Отметка «удовлетворительно» ставится, если изложенный в докладе материал: 

- недостаточно раскрыт, носит фрагментарный характер, слабо структурирован; 

- докладчик слабо ориентируется в излагаемом материале; 

- на вопросы по теме доклада не были получены ответы или они не были правиль-

ными. 

Отметка «неудовлетворительно» ставится, если: 

- доклад не сделан; 

- докладчик не ориентируется в излагаемом материале; 

- на вопросы по выполненной работе не были получены ответы или они не были 

правильными. 

 

7.2.2. Примерные вопросы к промежуточной  аттестации (экзамен) 

1. Что изучает методология? Каково место методологии в системе философского и 

психологического знания?  

2. Чем отличаются дескриптивная и нормативная методологии?  

3. В чем состоит своеобразие гносеологической (познавательной), деятельностной, 

социальной ипостасей науки?  

4. Каково дисциплинарное строение науки?  

5. Какие существуют виды критериев научности знания? 

 6. Что такое «верификация» и «фальсификация»?  

7. Каковы основные закономерности развития науки?  

8. Почему возникают научные революции? Какие виды научных революций Вы знае-

те?  

9. Какой вклад в понимание закономерностей существования и развития науки внесли 

Т. Кун, И. Лакатос, К. Поппер, П. Фейерабенд? 

10. Каковы взгляды неокантианцев (В. Виндельбанда, Г. Риккерта) и В. Дильтея на 

своеобразие гуманитарного знания и место психологии в системе наук?  

11. В чем состоит специфика методологии гуманитарного знания?  

12. Каковы взгляды М.М.Бахтина на своеобразие гуманитарного знания? Каково их 

значение для теории и практики психологии? 

13. Какие психологические школы и направления Вы могли бы отнести к гуманитар-

ной, а какие к естественнонаучной парадигмам?   

14. Чем научное психологическое знание отличается от вненаучного?  

15. Можно ли отнести к научной психологии психоанализ, христианскую и транспер-

сональную психологии? Приведите аргументы в защиту своего мнения.  

16. Каковы важнейшие различия между научной и житейской психологией?  

17. На каких фундаментальных онтологических и гносеологических допущениях ба-

зируется классическая и неклассическая наука? 

18. Каковы фундаментальные особенности современной науки?  

19. Каковы основные недостатки «ньютоно-картезианской картины мира»?  

20. Какое значение для психологии имеет постнеклассическое требование пролифера-

ции научных теорий?  

21. Каковы основные закономерности эволюции и смены научно-исследовательских 

программ в психологии? 

22. Каковы, по Вашему мнению, мировоззренческие и методологические перспективы 

(тенденции) развития психологии?  

23. Каковы значения термина «теория»? 
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24. Как устроены научные теории?  

25. Какие виды научных теорий Вы знаете?  

26. Каковы основные функции теорий?  

27. Какова роль философских оснований в научном и психологическом познании? Ка-

ковы содержание и виды философских оснований психологии?  

28. Каковы истоки философских оснований? По каким причинам психолог принимает 

за истинные те или иные философские допущения?  

29. Чем отличаются «теория» и «концепция»?  

30. Какова структура субъектоцентричных (личносто-ориентированных) психологи-

ческих теорий? 

31. Что такое «факт науки»? Какие требования к нему предъявляются?  

32. Почему психологическое знание крайне плюралистично? 

33. Каковы важнейшие онтологические проблемы психологии?  

34. В чѐм сущность проблемы природы человека?  

35. Как менялись представления о человеке в истории психологии?  

36. Как решается проблема детерминант человеческого бытия в психологии? Какие 

виды детерминант можно выделить?  

37. Как решается проблема свободы в бихевиоризме (необихевиоризме) и гуманисти-

ческой психологии?  

38. Каково значение для психологии проблемы человеческого существования?  

39. Как исторически менялись представления о психической реальности? 

40. Как решалась проблема субстрата и сущности психики в истории психологии и 

философии? 

41. Что изучает гносеология психологии? Каковы еѐ объект, предмет, основные про-

блемы? 

42. Как соотносятся и взаимодействуют теория и практика в психологии?  

43. Что такое познавательное отношение? Какова его структура в психологии?  

44. Какие виды средств познания Вы знаете?  

45. В чем состоит специфика их применения в психологическом познании?  

46. Как средства познания влияют на познавательную и практическую деятельность 

психолога?  

47. Какие концепции истинности Вы знаете?  

48. Как соотносятся истинность и научность, истинность и адекватность, истинность и 

полезность?  

49. Что такое интерпретация?  

50. Чем объяснение отличается от понимания?  

 

Критерии оценки устного ответа на вопросы по дисциплине 

 «Методологические основы психологии»: 

 5 баллов - если ответ показывает глубокое и систематическое знание всего про-

граммного материала и структуры конкретного вопроса, а также основного содержания и 

новаций лекционного курса по сравнению с учебной литературой. Студент демонстрирует 

отчетливое и свободное владение концептуально-понятийным аппаратом, научным язы-

ком и терминологией соответствующей научной области. Знание основной литературы и 

знакомство с дополнительно рекомендованной литературой. Логически корректное и убе-

дительное изложение ответа. 

 4 - балла - знание узловых проблем программы и основного содержания лекцион-

ного курса; умение пользоваться концептуально-понятийным аппаратом в процессе ана-

лиза основных проблем в рамках данной темы; знание важнейших работ из списка реко-

мендованной литературы. В целом логически корректное, но не всегда точное и аргумен-

тированное изложение ответа.  
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 3 балла – фрагментарные, поверхностные знания важнейших разделов программы 

и содержания лекционного курса; затруднения с использованием научно-понятийного ап-

парата и терминологии учебной дисциплины; неполное знакомство с рекомендованной 

литературой; частичные затруднения с выполнением предусмотренных программой зада-

ний; стремление логически определенно и последовательно изложить ответ. 

 2 балла – незнание, либо отрывочное представление о данной проблеме в рамках 

учебно-программного материала; неумение использовать понятийный аппарат; отсутствие 

логической связи в ответе. 

7.2.3. Тестовые задания для проверки знаний студентов 

Данные тестовые задания оценивают уровень сформированности следующих 

компетенций: ОПК-1 

1. _______ функция программы психологического исследования заключается в инте-

грации деятельности членов исследовательской группы для решения поставленной про-

блемы, в достижении рационального разделения труда.  

2. _______функция программы психологического исследования состоит в определе-

нии научной проблемы, для решения которой проводится психологическое исследование; 

в установлении системы его внешних связей.  

3. ___________ функция программы содержит общий логический план, на основе ко-

торого осуществляется переход от теоретических положений к использованию методов 

измерения, регистрации и анализа психологических данных; упорядочивает методические 

средства и процедуры в соответствии с поставленными задачами, обеспечивает возмож-

ность сопоставления результатов разных исследований.  

4. ___________ этап — это этап создания методики исследования конкретного психо-

логического процесса или явления.  

5. А.Н. Леонтьевым мотив трактуется как…  

 6. Бихевиоризм первоначально сложился в…   

7. В ниже приведенный перечень признаков психики ошибочно внесен признак…   

8. В общей классификации методов познания на основные группы отсутствуют мето-

ды…  

9. В перечень уровней методологии ошибочно внесен уровень…   

10. В перечень форм детерминизма ошибочно внесен детерминизм… 

11. В процессе психических отношений чувства не могут быть…  

12. Всеобщим свойством материи, заключающимся в способности объектов воспроиз-

водить с различной степенью точности те или иные признаки, структурные характеристи-

ки, качества и отношения других объектов, является… 

13. Единица анализа изучаемого психологического явления должна представлять 

его… 

14. Зафиксированные в опыте и включенные в процесс практической деятельности 

человека стороны, свойства и отношения объектов, исследуемые с определенной целью в 

данных условиях и обстоятельствах, — это…  

15. Из перечня задач методологии психологии следует исключить поиск ответов на 

вопросы о принадлежности объектов исследований к…  

16. Из перечня исторических типов методологии науки следует исключить тип…  

17. Из перечня признаков понятия "принцип" следует исключить внесенный по ошиб-

ке признак… 

18. Изучение организационной специфики научной деятельности и ее институтов, 

комплексное исследование научного труда, изучение деятельности по производству науч-

ных знаний — это… 

19. Категория, выражающая то, что противостоит субъекту в его предметно-

практической и познавательной деятельности, — это…  
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20. Конкретные требования, предъявляемые к анализу и решению сформулированной 

проблемы, — это ___________ исследования  

21. Конкретный предмет, процесс, явление, изучаемое с помощью определенных ме-

тодов исследования, — это…  

22. Критерием научности знания является… 

23. Материальная причинная обусловленность психических явлений основана на… 

24. Модель ожидаемого конечного результата, который может быть достигнут только 

с помощью проведения исследования, — это ___________ исследования  

25. На _________ этапе исследования на основе уточнения сущности и содержания 

исследуемых научных категорий по предполагаемому объекту и предмету исследования и 

управленческой практики разрабатывается программа исследования, выявляются наибо-

лее актуальные проблемы исследования, приоритетные, прежде всего для организации, 

учреждения или учебного заведения, уточняется сам объект и предмет исследования, 

обосновываются цель и задачи исследования, вырабатывается научная гипотеза.  

26. На _________этапе осуществляется обобщение, количественный и качественный 

анализ, проводится статистическая обработка полученных результатов исследования.   

27. На _________ этапе продумываются возможности создания экспериментальной 

ситуации, чтобы можно было выявлять и изучать именно те показатели, признаки, кото-

рые наметил исследователь.  

28. Научное предположение, дающее объяснение каких-либо фактов, явлений и про-

цессов, которое надо подтвердить или опровергнуть, — это… 

29. Ориентировочная деятельность, по мнению П.Я. Гальперина, — это… 

 

 

Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний  
Ключи к тестовым заданиям. 

Шкала оценивания (за правильный ответ дается 1 балл) 

«неудовлетворительно» – 50% и менее      

«удовлетворительно» – 51-80%     

«хорошо» – 81-90%      

«отлично» – 91-100% 

Критерии оценки тестового материала по дисциплине  

«Методологические основы психологии»: 
 5 баллов - выставляется студенту, если выполнены все задания варианта, проде-

монстрировано знание фактического материала (базовых понятий, алгоритма, факта). 

 4  балла - работа выполнена вполне квалифицированно в необходимом объѐме; 

имеются незначительные методические недочѐты и дидактические ошибки. Продемон-

стрировано умение правильно использовать специальные термины и понятия, узнавание 

объектов изучения в рамках определенного раздела дисциплины; понятен творческий уро-

вень и аргументация собственной точки зрения 

 3 балла – продемонстрировано умение синтезировать, анализировать, обобщать 

фактический и теоретический материал с формулированием конкретных выводов, установ-

лением причинно-следственных связей в рамках определенного раздела дисциплины; 

 2 балла - работа выполнена на неудовлетворительном уровне; не в полном объѐме, 

требует доработки и исправлений и исправлений более чем половины объема. 

7.2.4. Бально-рейтинговая система оценки знаний бакалавров 

Согласно Положению о балльно-рейтинговой системе оценки знаний бакалавров 

баллы выставляются в соответствующих графах журнала (см. «Журнал учета балльно-

рейтинговых показателей студенческой группы») в следующем порядке: 

«Посещение» - 2 балла за присутствие на занятии без замечаний со стороны препо-

давателя; 1 балл за опоздание или иное незначительное нарушение дисциплины; 0 баллов 
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за пропуск одного занятия (вне зависимости от уважительности пропуска) или опоздание 

более чем на 15 минут или иное нарушение дисциплины. 

«Активность» - от 0 до 5 баллов выставляется преподавателем за демонстрацию сту-

дентом знаний во время занятия письменно или устно, за подготовку домашнего задания, 

участие в дискуссии на заданную тему и т.д., то есть за работу на занятии. При этом пре-

подаватель должен опросить не менее 25% из числа студентов, присутствующих на прак-

тическом занятии. 

«Контрольная работа» или «тестирование» - от 0 до 5 баллов выставляется препода-

вателем по результатам контрольной работы или тестирования группы, проведенных во 

внеаудиторное время. Предполагается, что преподаватель по согласованию с деканатом 

проводит подобные мероприятия по выявлению остаточных знаний студентов не реже од-

ного раза на каждые 36 часов аудиторного времени. 

«Отработка» - от 0 до 2 баллов выставляется за отработку каждого пропущенного 

лекционного занятия и от 0 до 4 баллов может быть поставлено преподавателем за отра-

ботку студентом пропуска одного практического занятия или практикума. За один раз 

можно отработать не более шести пропусков (т.е., студенту выставляется не более 18 бал-

лов, если все пропущенные шесть занятий являлись практическими) вне зависимости от 

уважительности пропусков занятий. 

«Пропуски в часах всего» - количество пропущенных занятий за отчетный период 

умножается на два (1 занятие=2 часам) (заполняется делопроизводителем деканата). 

«Пропуски по неуважительной причине» - графа заполняется делопроизводителем 

деканата. 

«Попуски по уважительной причине» - графа заполняется делопроизводителем де-

каната. 

«Корректировка баллов за пропуски» - графа заполняется делопроизводителем дека-

ната. 

«Итого баллов за отчетный период» - сумма всех выставленных баллов за данный 

период (графа заполняется делопроизводителем деканата). 

 

Таблица перевода балльно-рейтинговых показателей в отметки традиционной 

системы оценивания 

 
Соотношение 

часов лекцион-

ных и практи-

ческих занятий 

0/2 1/3 1/2 2/3 1/1 3/2 2/1 3/1 2/0 Соответствие отметки 

коэффициенту 

Коэффициент 

соответствия 

балльных по-

казателей тра-

диционной 

отметке 

1,5 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 

 

«зачтено» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

«удовлетворительно» 

2 1,75 1,65 1,6 1,5 1,4 1,35 1,25 - 

 

«хорошо» 

3 2,5 2,3 2,2 2 1,8 1,7 1,5 - 

 

«отлично» 

 

Необходимое количество баллов для выставления отметок («зачтено», «удовлетво-

рительно», «хорошо», «отлично») определяется произведением реально проведенных 

аудиторных часов (n) за отчетный период на коэффициент соответствия в зависимости от 

соотношения часов лекционных и практических занятий согласно приведенной таблице. 

«Журнал учета балльно-рейтинговых показателей студенческой группы» заполняет-

ся преподавателем на каждом занятии. 

В случае болезни или другой уважительной причины отсутствия студента на заняти-

ях, ему предоставляется право отработать занятия по индивидуальному графику. 
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Студенту, набравшему количество баллов менее определенного порогового уровня, 

выставляется оценка "неудовлетворительно" или "не зачтено". Порядок ликвидации за-

долженностей и прохождения дальнейшего обучения регулируется на основе действую-

щего законодательства РФ и локальных актов КЧГУ. 

Текущий контроль по лекционному материалу проводит лектор, по практическим 

занятиям – преподаватель, проводивший эти занятия. Контроль может проводиться и сов-

местно. 

8.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для осво-

ения дисциплины. Информационное обеспечение образовательного процесса 

8.1. Основная литература: 

1. Бородина, Н. В. Методологические основы психологии : учебное пособие / Н. В. Боро-

дина, И. Б. Шуванов; Сочинский государственный университет . - Сочи : СГУ, 2019. - 

136 с. - URL: https://e.lanbook. сom /book/147743 (дата обращения: 01.04.2021). — Ре-

жим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

2. Иванченко В.А.  Методологические основы психологии:  учебное пособие  / В.А. 

Иванченко; Новосибирский государственный педагогический университет.- Новоси-

бирск:  Издательство  НГПУ, 2015.- 97с. – Текст: электронный.- URL:  http: // rusneb. ru 

(дата обращения: 20.02.2020) . - Текст: электронный. 

3. Методологические основы психологии: учебное пособие / составители М. В. Лукьянова 

[и др.]; Северо-Кавказский федеральный университет . - Ставрополь: СКФУ, 2016. - 97 

с. - URL: https://e.lanbook.com/book/155385 (дата обращения: 01.04.2021). — Режим до-

ступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 

4. Чиркова, Т. И.  Методологические основы психологии: учебное пособие к  практиче-

ским  и  семинарским  занятиям  для  студентов психологических факультетов / Т.И. 

Чиркова. - Москва :   ИНФРА-М, 2013. - 416 с.-  ISBN 978-5-9558-0276-3. - URL: https: 

//new.znanium.com /catalog /product/366333 (дата обращения: 19.02.2020).- Режим досту-

па:  по подписке. - Текст: электронный. 

8.2. Дополнительная литература: 

5.  Соколков, Е. А.  Психология познания: методология и методика преподавания: учеб-

ное  пособие  / Е. А. Соколков. - Москва : Университетская книга; Логос, 2007. - 384 c. - 

ISBN 978-5-98699-038-5. - URL: https: //new.znanium.com/catalog/product/469104 (дата 

обращения: 19.02.2020).- Режим доступа:  по подписке. - Текст: электронный. 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению учебной дисциплины                   

(модуля) 

Вид учебных занятий Организация деятельности студента 

Лекция Написание  конспекта лекций: краткое, схематичное, последовательное фиксирова-

ние основных положений, выводов, формулировок, обобщений; выделение ключе-

вых слов, терминов. Проверка терминов, понятий с помощью энциклопедий, слова-

рей, справочников с выписыванием толкований в тетрадь. Обозначение вопросы, 

терминов, материала, вызывающего трудности. Если самостоятельно не удается 

разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и задать преподавате-

лю на консультации,  на практическом занятии.  

Практические занятия Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, подготовка ответов  к 

https://e.lanbook/
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контрольным вопросам, просмотр рекомендуемой литературы, работа с текстом  

Контрольная работа/ 

индивидуальные зада-

ния 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая справочные изда-

ния, зарубежные источники, конспект основных положений, терминов, сведений, 

требующих для запоминания и являющихся основополагающими в этой теме. Со-

ставление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

Реферат Реферат: Поиск литературы и составление библиографии, использование от 3 до 5 

научных работ, изложение мнения авторов и своего суждения по выбранному во-

просу; изложение основных аспектов проблемы. Ознакомиться со структурой и 

оформлением  реферата. 

Коллоквиум Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным вопросам и др. 

Самостоятельная рабо-

та 

 Проработка учебного материала занятий лекционного и семинарского типа. Изуче-

ние нового материала до его изложения на занятиях. Поиск, изучение и презентация 

информации по заданной теме, анализ научных источников. Самостоятельное изу-

чение отдельных вопросов тем дисциплины, не рассматриваемых на занятиях лек-

ционного и семинарского типа. Подготовка к текущему контролю, к промежуточной 

аттестации. 

Подготовка к зачету  При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, реко-

мендуемую литературу и др. 

10.  Требования к условиям реализации рабочей программы дисциплины (модуля) 

10.1. Общесистемные требования 

Электронная информационно-образовательная среда ФГБОУ ВО «КЧГУ» 

 

http://kchgu.ru - адрес официального сайта университета 

https://do.kchgu.ru - электронная информационно-образовательная среда КЧГУ 

 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки)  

 

Учебный год  
Наименование документа с указанием реквизи-

тов  

Срок действия 

документа  

2024-2025 учеб-

ный год  

2024-2025 учеб-

ный год  

Электронно-библиотечная  система  ООО  

«Знаниум».   

Договор № 238  от 23.04.2024г .  

Электронный адрес:  https://znanium.com  

от 23.04.2024г. до 

11.05.2025г.  

Электронно-библиотечная  система  «Лань».  

Договор № 36  от 19.01.2024 г.  

Электронный адрес:  https://e.lanbook.com       

Бессрочный  

2024-2025 учеб-

ный год  

  

Электронно-библиотечная система КЧГУ. Поло-

жение об ЭБ утверждено Ученым советом от 

30.09.2015г. Протокол № 1.  

Электронный адрес: http://lib.kchgu.ru   

Бессрочный  

2024-2025 учеб-

ный год  

Национальная электронная библиотека (НЭБ).  

Договор №101/НЭБ/1391-п от 22. 02. 2023 г.  

Электронный адрес: http://rusneb.ru   

Бессрочный  

10.2. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

При необходимости для проведения занятий используется аудитория, оборудованная компьютером с досту-

пом к сети Интернет с установленным на нем необходимым программным обеспечением и браузером, проектор (ин-

терактивная доска) для демонстрации презентаций и мультимедийного материала. В соответствии с содержанием 

лекционных, практических (лабораторных) занятий при их проведении используется аудитория, рабочие места обуча-

ющихся в которой оснащены компьютерной техникой, имеют широкополосный доступ в сеть Интернет и программ-

ное обеспечение, соответствующее решаемым задачам. Рабочие места для самостоятельной работы обучающихся 

http://kchgu.ru/
https://do.kchgu.ru/
https://znanium.com/
https://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/
http://lib.kchgu.ru/
http://lib.kchgu.ru/
http://rusneb.ru/
http://rusneb.ru/
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оснащены компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и обеспечены доступом в электронную информа-

ционно-образовательную среду университета. 

Для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, курсового 

проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных консульта-

ций, текущего контроля и промежуточной аттестации, для организации и  проведения  

практической деятельности, научно-исследовательской работы используется учебная 

аудитория  №406, учебный корпус №4.   

Специализированная мебель: столы ученические, стулья, доска, стол-тумба, трибу-

на.   

Технические средства обучения:  

- телевизор LG, персональный компьютер с подключением к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду универси-

тета. 

Рабочие места для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с подключением к сети Интернет и обеспечены доступом в электронную ин-

формационно-образовательную среду университета. 

 

10.3. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения 

1. Microsoft Windows  (Лицензия № 60290784), бессрочная. 

2. Microsoft Office (Лицензия № 60127446), бессрочная. 

3. ABBY Fine Reader (лицензия № FCRP-1100-1002-3937), бессрочная. 

4. Calculate Linux (внесѐн в ЕРРП Приказом Минкомсвязи №665 от 30.11.2018-

2020), бессрочная. 

5. Google G Suite for Education (IC: 01i1p5u8), бессрочная. 

6. Kasрersky Endрoint Security (Лицензия № 280E-210210-093403-420-2061), с 

03.03.2021 по 04.03.2023г. 

10.4. Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Современные профессиональные базы данных 

1. Федеральный портал «Российское образование»- https://edu.ru/documents/  

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) 

– http://school-collection.edu.ru/   

3. Базы данных Scoрus издательства  Elsеvir 

http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic.  

Информационные справочные системы 

1. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего  об-

разования - http://fgosvo.ru.  

2. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) –

http://еdu.ru.  

3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) 

– http://school-collection.edu.ru. 

4. Информационная  система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

(ИС «Единое окно») – http://window/edu.ru.  

5. Информационная система «Информио». 

 

11.Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченны-

ми возможностями здоровья 

В группах, в состав которых входят студенты с ОВЗ, в процессе проведения учебных 

занятий создается гибкая,  вариативная организационно-методическая система обучения, 

https://edu.ru/documents/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic
http://fgosvo.ru/
http://еdu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window/edu.ru


19 

 

адекватная образовательным потребностям данной категории обучающихся, которая поз-

воляет не только обеспечить преемственность систем общего (инклюзивного) и высшего 

образования, но и будет способствовать формированию у них компетенций, предусмот-

ренных ФГОС ВО, ускорит темпы профессионального становления, а также будет способ-

ствовать их социальной адаптации. 

В процессе преподавания учебной дисциплины  создается на каждом занятии толе-

рантная социокультурная среда, необходимая для формирования у всех обучающихся 

гражданской, правовой и профессиональной позиции соучастия, готовности к полноцен-

ному общению, сотрудничеству, способности толерантно воспринимать социальные, лич-

ностные и культурные различия, в том числе и характерные для обучающихся с ОВЗ. 

Посредством совместной, индивидуальной и групповой работы  формируется у всех 

обучающихся активная жизненная позиции и развитие способности жить в мире разных 

людей и идей, а также обеспечивается соблюдение обучающимися их прав и свобод и 

признание права другого человека, в том числе и обучающихся с ОВЗ на такие же права. 

В процессе овладения обучающимися с ОВЗ компетенциями, предусмотренными ра-

бочей программой дисциплины  преподаватель  руководствуется следующими принципа-

ми построения инклюзивного образовательного пространства: 

– Принцип индивидуального подхода, предполагающий выбор форм, технологий, 

методов и средств обучения и воспитания с учетом индивидуальных образовательных по-

требностей каждого из обучающихся с ОВЗ, учитывающими различные стартовые воз-

можности данной категории обучающихся (структуру, тяжесть, сложность дефектов раз-

вития).             

– Принцип вариативной  развивающей среды, который предполагает наличие в 

процессе проведения учебных занятий и самостоятельной работы обучающихся необхо-

димых развивающих и дидактических пособий, средств обучения, а также организацию 

безбарьерной среды, с учетом структуры нарушения в развитии (наврушения опорно-

двигательного аппарата, зрения, слуха и др.). 

– Принцип вариативной методической базы, предполагающий возможность и 

способность использования преподавателем в процессе овладения обучающимися с ОВЗ 

данной учебной дисциплиной, технологий, методов и средств работы из смежных обла-

стей, применение методик и приемов тифло-, сурдо-, логопедии. 

"– Принцип самостоятельной активности обучающихся с ОВЗ, предполагающий 

обеспечение самостоятельной познавательной активности данной категории обучающихся 

посредством дополнения раздела РПД «Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине»  заданиями, учитывающими раз-

личные стартовые возможности  данной категории обучающихся (структуру, тяжесть, 

сложность дефектов развития).   

В группах, в состав которых входят  обучающиеся с ОВЗ, в процессе учебных заня-

тий используются технологии, направленные на диагностику уровня и темпов профессио-

нального становления обучающихся с ОВЗ, а также технологии мониторинга степени 

успешности формирования у них компетенций, предусмотренных ФГОС ВО при изучении 

данной учебной дисциплины, используя с этой целью специальные оценочные материалы 

и формы проведения промежуточной и итоговой аттестации, специальные технические 

средства, предоставляя обучающимся с ОВЗ дополнительное время для подготовки отве-

тов, привлекая тьютеров). 

Материально-техническая база для реализации программы:  

1.Мультимедийные средства: 

 интерактивные доски «Smart Boarfd», «Toshiba»; 

 экраны проекционные на штативе 280*120; 

 мультимедиа-проекторы Epson, Benq, Mitsubishi, Aser; 

2.Презентационное оборудование: 

 радиосистемы AKG, Shure, Quik; 
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 видеокомплекты Microsoft, Logitech; 

 микрофоны беспроводные; 

 класс компьютерный мультимедийный на 21 мест; 

 ноутбуки Aser, Toshiba, Asus, HP; 

Наличие компьютерной техники и специального программного обеспечения: имеют-

ся рабочие места, оборудованные рельефно-точечными клавиатурами (шрифт Брайля), 

программное обеспечение NVDA с функцией синтезатора речи, видеоувеличителем, кла-

виатурой для лиц с ДЦП, роллером Распределение  специализированного оборудования.  
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